
ONVZ VRIJE KEUZE ZORGPLAN 
Aanvullende verzekeringen in combinatie met de ONVZ Vrije Keuze Basisverzekering. 
Verzekerde kosten Vrije Keuze 

Basisver-
zekering 

Vrije Keuze  
Extrafit* 

Vrije Keuze  
Benfit* 

Vrije Keuze  
Optifit* 

Vrije Keuze  
Topfit* 

Ziekenhuisopname Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Revalidatie Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Specialistische hulp Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Huisarts Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Nierdialyse Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Erfelijkheidsonderzoek Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Weefseltypering Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Audiologische hulp Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Logopedie Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Kaakchirurgie Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Tandheelkundige hulp en 
orthodontie in bijzondere 
gevallen 

Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Ergotherapie Volledig (max. 
10 uur) 

Volledig (max. 
10 uur) 

Volledig (max. 
10 uur) 

Volledig (max. 
10 uur) 

Volledig 

Privé-klinieken Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Plastische chirurgie Volledig bij 
verminkingen 
en geboorte-
afwijkingen  

Volledig bij 
verminkingen 
en geboorte-
afwijkingen  

Volledig bij 
verminkingen 
en geboorte-
afwijkingen  

Volledig bij 
verminkingen 
en geboorte-
afwijkingen. Op 
medische 
indicatie o.a. 
ooglid- en 
buikwand 
correctie 

Volledig (op 
medische 
indicatie 
inclusief 
ooglaser-
behandelingen) 

Orgaantransplantaties Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

In-vitrofertilisatie  Volledig, max. 
3 behande-
lingen  

Volledig, max. 
3 behande-
lingen  

Volledig, max. 
3 behande-
lingen  

Volledig, max. 
3 behande-
lingen  

Volledig 

Beenmergonderzoek 
kinderen 

Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Second opinion Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Farmaceutische hulp (o.a. 
medicijnen) 

Volledig 
conform 
regeling 
Farma-
ceutische Zorg 

aanvullend op 
de regeling 
Farmaceu-
tische Zorg 
wordt buiten 
deze regeling  
max. € 4.540,- 
vergoed. 
Niet vergoed 
worden o.a. 
anticonceptiva 
en zelfzorg-
middelen 

aanvullend op 
de regeling 
Farmaceu-
tische Zorg 
wordt buiten 
deze regeling  
max. € 4.540,- 
vergoed. 
Niet vergoed 
worden o.a. 
anticonceptiva 
en zelfzorg-
middelen 

aanvullend op 
de regeling 
Farmaceu-
tische Zorg 
wordt buiten 
deze regeling  
max. € 4.540,- 
vergoed.  
Tevens worden 
o.a. antic-
onceptiva en 
zelfzorgmid-
delen vergoed 

Volledig 

Fysio-/oefentherapie, 
manuele therapie 

     

- verzekerden tot 18 jaar Chronisch: 
volledig  
Niet chronisch:  
max. 18 beh.  

Aanvullend 
maximaal 9 
behandelingen 
per verzekerde 
per 
kalenderjaar 

Aanvullend 
maximaal 9 
behandelingen 
per verzekerde 
per 
kalenderjaar 

Volledig Volledig 

- verzekerden vanaf 18 jaar Chronisch: 
volledig vanaf 
de 10

e
 

behandeling 
Niet chronisch:  
geen 
vergoeding 

Aanvullend 
maximaal 9 
fysiotherapie 
behandelingen 
per verzekerde 
per 
kalenderjaar 

Aanvullend 
maximaal 9 
behandelingen 
per verzekerde 
per 
kalenderjaar 

Volledig Volledig 
 



Verzekerde kosten Vrije Keuze 
Basisver-
zekering 

Vrije Keuze  
Extrafit* 

Vrije Keuze  
Benfit* 

Vrije Keuze  
Optifit* 

Vrije Keuze  
Topfit* 

Hulpmiddelen Vergoeding 
volgens 
Reglement 
Hulpmiddelen 

Vergoeding 
volgens 
Reglement 
Hulpmiddelen + 
aanvullende 
vergoeding  
eigen bijdrage 
max. € 250,- 
per verzekerde 
per jaar 
Vergoeding 
eigen bijdrage 
pruiken max. € 
115,- 

Vergoeding 
volgens 
Reglement 
Hulpmiddelen + 
aanvullende 
vergoeding  
eigen bijdrage 
max. € 250,- 
per verzekerde 
per jaar 
Vergoeding 
eigen bijdrage 
pruiken max. € 
115,- 

Vergoeding 
volgens 
Reglement 
Hulpmiddelen + 
aanvullende 
vergoeding  
eigen bijdrage 
max. € 250,- 
per verzekerde 
per jaar 
Vergoeding 
eigen bijdrage 
pruiken max. € 
115,- 

Volledig 

Bevalling ziekenhuis      

- niet medisch geïndiceerd Verloskamer 
volledig 

Verloskamer 
volledig 

Verloskamer 
volledig 

Verloskamer 
volledig 

Verloskamer 
volledig 

- medisch geïndiceerd Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Kraamzorg 
 

Volledig, aantal 
uren afhankelijk 
van indicatie 

Volledig, aantal 
uren afhankelijk 
van indicatie + 
kraampakket 
 

Volledig, aantal 
uren afhankelijk 
van indicatie + 
kraampakket 
 

Volledig, aantal 
uren afhankelijk 
van indicatie + 
kraampakket + 
kraamzorguitke
ring van € 230,- 

Volledig, aantal 
uren afhankelijk 
van indicatie + 
kraampakket + 
kraamzorguitke
ring van € 455,- 

Tandheelkundige hulp      

- verzekerden tot 18 jaar Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Ziekenvervoer Ambulance en 
taxivervoer: 
volledig; eigen 
vervoer € 0,25 
per km 

Ambulance en 
taxivervoer: 
volledig; eigen 
vervoer € 0,25  
per km 

Ambulance en 
taxivervoer: 
volledig; eigen 
vervoer € 0,25  
per km 

Ambulance en 
taxivervoer: 
volledig; eigen 
vervoer € 0,25  
per km 

vergoeding 
eigen bijdrage; 
helikopter- en 
taxivervoer: 
volledig; eigen 
vervoer € 0,28 
per km 

Buitenland      

- Voorziene behandelingen Volledig,  max. 
het in 
Nederland 
geldende tarief 

Maximaal het in 
Nederland 
geldende 
tarief/het  
marktconforme 
tarief . 
België , 
Frankrijk, 
Duitsland: max. 
2x het in 
Nederland 
geldende 
tarief/het   
marktconforme 
tarief  

Maximaal het in 
Nederland 
geldende 
tarief/het  
marktconforme 
tarief. 
België , 
Frankrijk, 
Duitsland: max. 
2x het in 
Nederland 
geldende 
tarief/het   
marktconforme 
tarief   

Maximaal het in 
Nederland 
geldende 
tarief/het  
marktconforme 
tarief . 
België , 
Frankrijk, 
Duitsland: max. 
2x het in 
Nederland 
geldende 
tarief/het   
marktconforme 
tarief  
 
 

Binnen 
EU/Verdrags-
landen  max. 
2x het in 
Nederland 
geldende 
tarief/het   
marktconforme 
tarief   
Buiten 
EU/Verdragsla
nden  max. het 
in Nederland 
geldende 
tarief/het  
marktconforme 
tarief   

- Niet-voorziene 
behandelingen 

Volledig,  max. 
het in 
Nederland 
geldende tarief 

Max. 2x het in 
Nederland 
geldende 
tarief/het 
marktconforme 
tarief   

Max. 2x het in 
Nederland 
geldende 
tarief/het 
marktconforme 
tarief   

Max. 2x het in 
Nederland 
geldende 
tarief/het 
marktconforme 
tarief   

Volledig tot 
maximaal het in 
het woonland  
geldende 
tarief/het 
marktconforme 
tarief   

Repatriëring Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig Volledig 



Verzekerde kosten Vrije Keuze 
Basisver-
zekering 

Vrije Keuze  
Extrafit* 

Vrije Keuze  
Benfit* 

Vrije Keuze  
Optifit* 

Vrije Keuze  
Topfit* 

Alternatieve geneeswijzen Geen 
vergoeding 

Max. € 27,- per 
beh.  tot max. 
20 beh. per jaar 
(artsen) 

Max. € 27,- per 
beh.  tot max. 
20 beh. per jaar 
(artsen) 

Volledig  tot 
max. € 1.000 
per verzekerde 
per kalender-
jaar (artsen) 
incl geleverde 
middelen 

Volledig 

Orthodontie Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Tot 18 jaar 
max. € 1.365,- 

Tot 18 jaar 
volledig 

Volledig 

Arts fleboloog/proctoloog Volledig Volledig Volledig Volledig Volledig 

Orthoptie Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig 

Chiropractie Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig 

Osteopathie Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig 

Acupunctuur Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig 

Psychotherapie Geen 
vergoeding 

Eigen bijdrage 
tot max. € 410,- 

Eigen bijdrage 
tot max. € 410,- 

Eigen bijdrage 
tot max. € 410,- 

Volledig 

Preventieve geneeskunde Geen 
vergoeding 

Vaccinaties 
50% tot max. € 
91,-  tegen 
Hepatitis A en 
B, DTP, gele 
koorts, tyfus, 
cholera en 
meningococcen 

Vaccinaties 
50% tot max. € 
91,-  tegen 
Hepatitis A en 
B, DTP, gele 
koorts, tyfus, 
cholera en 
meningococcen 

Vaccinaties 
50% tot max. € 
91,-  tegen 
Hepatitis A en 
B, DTP, gele 
koorts, tyfus, 
cholera en 
meningococcen 

Volledig 

Bewakingsapparatuur 
wiegendood 

Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig Volledig 

Wekapparaten Geen 
vergoeding 

Huur max 3 
mnden of 
aanschaf  
€ 85 

Huur max 3 
mnden of 
aanschaf  
€ 85 

Huur max 3 
mnden of 
aanschaf  
€ 85 

Volledig 

Verpleegartikelen Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig Volledig 

Steunzolen Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig Volledig 

Camouflagetherapie Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig Volledig 

Elektrische 
epilatie/laserbeh. 

Geen 
vergoeding 

Vrouwelijke 
verzekerde in 
het gelaat  max 
€ 1000  

Vrouwelijke 
verzekerde in 
het gelaat  max 
€ 1000 

Vrouwelijke 
verzekerde in 
het gelaat  max 
€ 1500 

Volledig, op 
verwijzing 

Lymfedrainage Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig Volledig 

Podotherapie Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig Volledig 

Acnébehandeling Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig Volledig Volledig 

Stottertherapie Geen 
vergoeding 

Volledig tot 
max. € 350,- 

Volledig tot 
max. € 350,- 

Volledig tot 
max. € 350,- 

Volledig 

Psoriasisdagbehandeling Geen 
vergoeding 

Volledig tot 
max. € 500,-  
Vervoerskosten 
max. € 230,- 
per verzekerde 
per jaar 

Volledig tot 
max. € 500,-  
Vervoerskosten 
max. € 230,- 
per verzekerde 
per jaar 

Volledig tot 
max. € 500,-  
Vervoerskosten 
max. € 230,- 
per verzekerde 
per jaar 

Volledig 

Therapeutisch kamp voor 
astmatische jongeren 

Geen 
vergoeding 

Eigen bijdrage 
tot €11 per dag 
max. 42 dagen 
per verzekerde 
per jaar 

Eigen bijdrage 
tot €11 per dag 
max. 42 dagen 
per verzekerde 
per jaar 

Eigen bijdrage 
tot €11 per dag 
max. 42 dagen 
per verzekerde 
per jaar 

Volledig 



Verzekerde kosten Vrije Keuze 
Basisver-
zekering 

Vrije Keuze  
Extrafit* 

Vrije Keuze  
Benfit* 

Vrije Keuze  
Optifit* 

Vrije Keuze  
Topfit* 

Ronald McDonald of 
familiehuis 

Geen 
vergoeding 

Eigen bijdrage 
volledig, max. € 
230,- per 
verzekerde per 
jaar 

Eigen bijdrage 
volledig, max. € 
230,- per 
verzekerde per 
jaar 

Eigen bijdrage 
volledig, max. € 
230,- per 
verzekerde per 
jaar 

Volledig 

Verblijf gezinslid 
levertransplantatie 

Geen 
vergoeding 

Max. € 25,- per 
dag, plus 
vervoerskosten 

Max. € 25,- per 
dag, plus 
vervoerskosten 

Max. € 25,- per 
dag, plus 
vervoerskosten 

Volledig 

Sterilisatie Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Volledig Volledig 

Psycholoog Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

max. € 500,- 
per verzekerde 
per jaar 

Volledig 

Brillenglazen/contactlenzen Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Max. € 500,- 
per 3 jaar 

Brillenglazen: 
volledig, max.  
2 sets glazen 
per verzekerde 
per kalender-
jaar 
Contactlenzen: 
volledig  

Thuishulp na ontslag 
ziekenhuisopname 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Aanvullend op 
AWBZ max. € 
205,- 

Volledig (in 
aanvulling op 
AWBZ) 

Kinderopvang bij 
ziekenhuisopname ouder 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Max. € 25,- per 
dag max. 60 
dagen 

Sportmedisch advies Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Volledig 

Herstellingsoorden Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Volledig, na 
toestemming 

Kuurreizen Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Volledig 

Vervoerskosten bij bezoek 
gezinslid 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Volledig 

Pedicure voor diabetici Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Volledig 

Overgangsconsulent Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Geen 
vergoeding 

Volledig 

ZorgServicebureau - Algemene 
informatie over 
zorg en 
preventie 
- Wachtlijst-
bemiddeling 
- Regelen van 
zorg in natura 
(o.a. 
kraamzorg) 

- Algemene 
informatie over 
zorg en 
preventie 
- Wachtlijst-
bemiddeling 
- Regelen van 
zorg in natura 
(o.a. 
kraamzorg) 
- 
verhaalsbijstan
d 

- Algemene 
informatie over 
zorg en 
preventie 
- Wachtlijst-
bemiddeling 
- Regelen van 
zorg in natura 
(o.a. kraam-
zorg) 
- verhaals-
bijstand 

- Algemene 
informatie over 
zorg en 
preventie 
- Wachtlijst-
bemiddeling 
- Regelen van 
zorg in natura 
(o.a. kraamzorg 
en thuishulp) 
- verhaals-
bijstand 
 

- Algemene 
informatie over 
zorg en 
preventie 
- Wachtlijst-
bemiddeling 
- Bemiddeling 
bij zorg in 
natura (o.a. 
kraamzorg, 
thuishulp, 
kinderopvang, 
kuurreizen) 
- verhaals-
bijstand 
- preventie-
cursussen 
 

Voor een precieze omschrijving verwijzen wij u naar de polisvoorwaarden. 
* Aanvullende verzekeringen in combinatie met de ONVZ Vrije Keuze Basisverzekering. 
 



ONVZ ZorgConsulent 

• Persoonlijke begeleiding door de ONVZ ZorgConsulent naar kwalitatieve zorg bij een ziekenhuisopname  

• Uitgebreide (schriftelijke) informatie op maat over behandelmethodes en ziektes 

• Second opinion via speciaal netwerk van ervaren medisch specialisten 

• Gratis speciale medische check-up of sportkeuring eenmaal per jaar  

• Direct contact met een diëtiste of (sport)arts voor leefstijladviezen 

• Informatiepakketten over gezond leven, bewegen en voeding 

• Life style evenementen Gezond Leven 4 maal per jaar met wisselende dagprogramma’s (o.a. gezonde voeding, 
een beweegdag) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ONVZ Tandfit Module A Module B Module C 

Tandheelkundige hulp 
voor verzekerden vanaf 
18 jaar 

75% tot max. € 250,- per 
kalenderjaar 

Volledig (incl. 
techniekkosten) tot max. € 
500,- per kalenderjaar 

Volledig (incl. 
techniekkosten) tot max. € 
1.500,- per kalenderjaar 


